UCHWALA NR 167/XX1V/26
RADY POWIATU GRODZISKIEGO

Z dnia 26 marca 2026 r.

w sprawie  rocznej oceny dzialalno$ci warsztatu terapii zajeciowej dzialajacego przy
Domu  Rehabilitacyjno-Opiekunczym  Katolickiego  Stowarzyszenia
Niepelnosprawnych Archidiecezji Warszawskiej w Milanéwku za rok 2025

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2025 r., poz. 1684) w zwiazku z § 21 Rozporzadzenia Ministra
Gospodarki, Pracy 1 Polityki Spolecznej z dnia 25 marca 2004 roku w sprawie warsztatow
terapii zajeciowej (Dz. U. z 2021 r., poz. 2284) Rada Powiatu Grodziskiego uchwala, co

nastepuje:
§1

1. Ocenia si¢ pozytywnie dziatalno$¢ Warsztatu terapii zajeciowej dziatajacego przy Domu
Rehabilitacyjno-Opiekunczym  Katolickiego ~ Stowarzyszenia  Niepetnosprawnych
Archidiecezji Warszawskiej w Milanowku, w 2025 roku.

2. Oceny dokonano na podstawie Sprawozdania z dzialalno$ci rehabilitacyjne;
i wykorzystania $rodkéw finansowych w 2025 roku, zlozonego przez Warsztat,
stanowigcego zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.




Zalacznik

do uchwaly nr 167/XXIV/26
Rady Powiatu Grodziskiego
z dnia 26 marca 2026 r.

WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWE) PRZY DOMU
REHABILITACYJNO-OPIEKUNCZYM KATOLICKIEGO STOWARZYSZENIA
NIEPELNOSPRAWNYCH ARCHIDIECEJI WARSZAWSKIEJ

UL. PIASTA 30

www . wtzmilanowek.ksnaw.pl

wtzmilanowek@ksnaw.pl

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
WARSZTATU TERAPII ZAJECIOWEJ PRZY

DOMU REHABILITACYJNO-OPIEKUNCZYM
KATOLICKIEGO STOWARZYSZENIA
NIEPELNOSPRAWNYCH ARCHIDIECEZJI
WARSZAWSKIE)

W MILANOWKU W ROKU 2025

Milanéwek, 27.02.2026 r.
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SPIS TRESCI

L. Rozliczenie roczne wydatkéw na dzialalno$¢ WTZ w roku 2025
1. Wydatkowanie $rodkéw na dziatalnos¢ WTZ pochodzacych z Paistwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych - Zatacznik nr 1
2. Wydatkowanie $rodkéw na dziatalnos¢ WTZ pochodzacych ze $rodkéw wiasnych powiatu
grodziskiego - Zatacznik nr 2
3. Szczegbty wydatkowania srodkéw wiasnych powiatu grodziskiego - Zatacznik nr 3
4. Wykorzystanie $rodkow finansowych uzyskanych ze zbiérki publicznej i zbiérki darowizn.

II. Informacje ogdlne.

I11. Zatrudnienie.
IV. Funkcjonowanie Warsztatu Terapii Zajeciowej w Milanéwku.
1.Czas pracy o$rodka i rozkiad zaje¢ w WTZ.

2. Prace remontowe i modernizacja wyposazenia WTZ.

3.Wspdtpraca z rodzicami.

V. Uczestnicy WTZ:
1. Lista uczestnikéw WTZ z okreéleniem stopnia i rodzaju niepetnosprawnosci.
2. Frekwencja uczestnikow.
3. Uczestnicy, ktdrzy opuscili WTZ w 2025 roku.
V1. Formy i metody realizowanej przez WTZ dzialalnosci rehabilitacyjnej:
Pracownia komputerowa
Pracownia funkcjonowania spolecznego
Pracownia ceramiczna

Pracownia plastyczna

1

2

3

4

5. Pracownia rekodzielnicza

6. Pracownia rehabilitacji psychologicznej
7. Trening ekonomiczny

8. Praktyki zawodowe uczestnikow.
9. Inne formy terapii.

VII. Dzialalno$¢ Rady Programowej placowki.

VIII. Postgpy uczestnikéw w zakresie: zaradnosci osobistej i samodzielnoSci, rehabilitacji

spolecznej i rehabilitacji zawodowej (Zalacznik nr 4)
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Koszty wg rodzajow

5. te!. 22/724 98 52 Rozliczenie roczne wydatkéw ( Srodki PFRON) za 2025 r. zgodnie z umowa 1/WT2/2008

Rok 2026

timit 2026

Réinice

Wynagrodzenia pracownikéw warsztatu
wraz ze sktadkami ZUS ptaconymi przez

1 pracodawce 167 051,99 215 000,93 213 831,36 256 495,72 852 380,00 852 380,00 0,00
Fundusz nagréd

2 undusz nagt 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Zaktad Fundusz $wiadczen S Inych

3 adawylfundusz Swiadtzed Sediainye 0,00 17 361,68 5 787,22 0,00 23 148,90 23 148,90 0,00
Niezbed

a4 [hczdicmateialy 4744,99 3 940,51 6 047,56 16 118,04 30851,10 30851,10 0,00
Energia, woda, gaz, ustugi materialne i

5 |niematerialne 16 131,41 19 158,06 37579,17 23 131,36 96 000,00 96 000,00 0,00
Dowdz uczestnikéw, eksploatacia

6 |samochodu 295201 3449,47 3 956,79 16 641,73 27 000,00 27 000,00 0,00
Szkolenia pracowniké

7 pracownikow 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Ubezpiaczenia uczestnikd

8 pleczenla uczestnikdw 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Ubezpieczenla mienia warsztat

9 P rsztaty 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Wycieczki

10 [V 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Materiaty do terapii w tym koszty
materiatéw dp pracowni gospodarstwa

11 |domowego 2 490,04 1489,82 5401,57 17 118,57 26 500,00 26 500,00 0,00
Treni konomiczn

12 rening eko zny 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Wymiana lub dodatkowe wyposazenie

13 |warsztatu 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
|Razem 193 370,44 260 400,47 272 603,67 329 505,42 1 055 880,00 1 055 880,00 0,00
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Koszty wg rodzajow Rok 2026 Limit 2026 Rdinice

Wynagrodzenia pracownikdw warsztatu wraz ze
1 |sktadkami 2US ptaconymi przez pracodawce 12 410,70 15971,84 15 564,48 6 452 98 50 400,00 50 400,00 0,00
2 |Dowdéz uczestnikéw, eksploatacja samochodu 500,38 1955,59 2 150,87 2 393,16 7 000,00 7 000,00 0,00
3 |Szkolenia pracownikéw 0,00 1377,00 938,00 3 628,00 5 943,00 5 943,00 0,00
4 |Ubezpieczenia uczestnikow 0,00 0,00 1 190,00 0,00 1190,00 1190,00 0,00
5 |Ubezpieczenia mienia warsztatu 0,00 0,00 1 110,00 0,00 1 110,00 1 110,00 0,00

Materiaty do terapii w tym koszty materiatdéw dp
6 |pracowni gospodarstwa domowego 3021,57 2772,43 968,98 1667,02 8 430,00 8 430,00 0,00
7 |Trening ekonomiczny 4 394,00 5 116,00 3 130,00 5 360,00 18 000,00 18 000,00 0,00
8 |Wymiana lub dodatkowe wyposazenie warsztatu 0,00 0,00 10 273,00 14 984,00 25 257,00 25 257,00 0,00

Razem 20 326,65 27 192,86 35 325,33 34 485,16 117 330,00 117 330,00 0,00}
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Zatacznik nr 3

Przyznana taczna kwota: 117 300, 00

1. Dowdz uczestnikéw lub eksploatacja pojazdu 7 000,00 zt
2. Materiaty do terapii 8 430,00 zt

3. Trening ekonomiczny 18 000,00 zt

4.Wymiana lub dodatkowe wyposazenie 25 257,00 zt

5. Ubezpieczenia uczestnikow w kwocie 1 190,00 2t

6. Ubezpieczenia mienia Warsztatu w kwocie 1 110,00 zt
7. Wynagrodzenie wraz ze sktadkami ZUS 50 400,00 zt

8. Szkolenia pracownikéw 5 943,00 zt

Koszty dziatalnoéci Warsztatu Terapii Zajeciowej dziatajgcego przy Domu Rehabilitacyjno-Opiekuriczym
Katolickiego Stowarzyszenia Niepetnosprawnych Archidiecezji Warszawskiej w Milandwku w zakresie:
1) dowozu uczestnikéw lub eksploatacji pojazdu wydatkowano na:
- Biezacy dow6z uczestnikéw do WTZ: 19 oséb z terenu Milanéwka, 3 osoby z Grodziska
Mazowieckiego, 1 osoba z Baranowa, 1 osoba z Henryszewa, 1 osoba z Bud Michatowskich i 5 os6b z
Jaktorowa.
- Paliwo, naprawy, przeglady, ubezpieczenie samochodu WTZ oraz drobne akcesoria samochodowe
2) materiatéw do terapii wydatkowano na:
Materiaty niezbedne do prowadzenia zaje¢ terapeutycznych w poszczegdlnych pracowniach: farby,
kleje, szpilki, papiery, nozyczki, bloki, kredki, ramy, tusze, glina, szkliwa, akcesoria ceramiczne, artykuty
dekoracyjne, gry terapeutyczne, materialy pasmanteryjne, krawieckie, tkackie, suszone i $wieze
kwiaty, ozdoby florystyczne, artykuty spozywcze , inne pomoce niezbedne do realizacji indywidualnych
planow terapii i rehabilitacji
3) wymiany lub dodatkowego wyposazenia wydatkowano na: sprzet do klimatyzacji w pracowniach
ceramicznej, plastycznej, rekodzielniczej, funkcjonowania spotecznego; stuchawki ttumigce hatas
i stuchawki do stuchania muzyki, krzesta do pracowni ceramicznej, rzutnik, kuchenke mikrofalowa,
programy antywirusowe i Office ; wymieniliémy laptop do obstugi kierownika WTZ i sprzet
drukujgcy u psychologa; zakupiony zostat sprzet ratujgcy w momencie zakrztuszenia.
4) ubezpieczenia uczestnikow wydatkowano na:
- Optacenie polisy ubezpieczeniowej uczestnikéw
5) ubezpieczenia mienia Warsztatu wydatkowano na:

- Optacenie polisy ubezpieczeniowej mienia Warsztatu
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6) wynagrodzenia wraz ze skiadkami ZUS wydatkowano na:
- Wyptate wynagrodzen dia pracownikéw WTZ
7) szkolenia pracownikéw wydatkowano na:

- Optacenie szkoleri BHP dla pracownikéw, szkoler indywidualnych i grupowych pracownikow.

4. Wykorzystanie srodkéw finansowych uzyskanych ze zbiérki publicznej i zbiérki darowizn.

W 2025 roku Warsztat Terapii Zajeciowej w Milandwku dzialajgcy przy Domu Rehabilitacyjno -

Opiekuriczym Katolickiego Stowarzyszenia Niepetnosprawnych Archidiecezji Warszawskiej:

e Organizowaf stoiska w ramach zbiorki publicznej z ozdobami swigtecznymi

w Szpitalu Zachodnim w Grodzisku Mazowieckim , Szkole Podstawowej Nr3 w Milandwku ,
przy Milanowskim Centrum Kultury i w Ministerstwie Rolnictwa i Rozwoju Wsi, Ministerstwie
Aktywow Panstwowych w Warszawie iw ramach zbiérki darowizn pod kosciotem Parafii Sw.

Jadwigi Slaskiej w Milanowku.

e Uczestniczyt w Festiwalu Otwarte Ogrody w Milanéwku

e Brat udziat w Senioradzie w Grodzisku Mazowieckim

o Brat udziat w Pikniku z Wukadka w Grodzisku Mazowieckim
Zebraliémy w sumie 14 841 ziotych. Srodki te byty dobrowolnymi datkami oséb, ktére podczas
prezentacji stoisk w ramach zbi6rki publicznej i zbiérki darowizn nabywaly prace wykonane w WTZ.
Zostaty one wprowadzone do kasy WTZ i w porozumieniu z uczestnikami placéwki zostaja etapowo
przeznaczane ha pokrycie wydatkéw zwigzanych z integracja spoteczng podopiecznych i doposazenie
placéwki. W minionym 2025 roku dzieki pozyskanym srodkom moiliwe byfo: zorganizowanie wycieczki
do Nafeczowa ; wystepy grupy teatralnej z Krakowa w WTZ; wyjazd na 30-lecie Katolickiego
Stowarzyszenia Niepetnosprawnych Archidiecezji Warszawskiej oraz  spotkania integracyjne

uczestnikow .

Il. Informacje ogdlne.

Warsztat Terapii Zajeciowej w Milandwku prowadzony jest przez Katolickie Stowarzyszenie
Niepetnosprawnych Archidiecezji Warszawskiej. KSN AW to organizacja, ktéra gromadzi nie tylko
osoby z niepetnosprawnosciami, lecz réwniez ich opiekunéw, rodzicow, przyjaciot i wolontariuszy.
Stowarzyszenie zatozylo sobie realizacje kompleksowego programu rehabilitacji osob z
niepetnosprawnoscia - od wczesnego dzieciristwa po pding staros¢. Aby to urzeczywistnic KSN AW

utworzyto i prowadzi 10 placéwek stuzgcych wszystkim grupom wiekowym.



Warsztat Terapii Zajeciowej KSN AW jest placdwka pobytu dziennego dziatajacg na terenie Powiatu
Grodziskiego. W osrodku prowadzona jest rehabilitacja spoteczna i zawodowa oséb dorostych
z niepetnosprawnosécig fizyczng i intelektuaing. W zajeciach terapeutycznych bierze udziat 30
uczestnikéw posiadajgcych orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci ze wskazaniem do uczestnictwa

w terapii zajeciowe;j.

Kadre terapeutyczng WTZ tworzy: kierownik, terapeuci zajeciowi, psycholog i kierowca. Terapia
prowadzona w placéwce realizowana jest na podstawie Indywidualnego Programu Rehabilitacji (IPR),
ustalonego dla kazdego uczestnika i obejmuje rézne aspekty jego funkcjonowania. Programy
uwzgledniajg mozliwosci uczestnika, jak i jego osobiste zainteresowania i potrzeby. Programy sg
realizowane w formie terapii zajeciowej, spotkan indywidualnych i grupowych z psychologiem, zajg¢
podtrzymujacych umiejetnosci szkolne, zajec ogdinousprawniajacych i rozwijajacych w zakresie

petnienia przez uczestnikdw wskazanych funkgji.

Terapia zajeciowa proponowana uczestnikom odbywa sie w 5 pracowniach tematycznych pod
kierunkiem instruktoréw terapii: pracowni plastycznej, pracowni rekodzielniczej, pracowni
ceramicznej, pracowni funkcjonowania spotecznego i pracowni komputerowej. Niezwykle waing

czescig prowadzonej terapii s zajecia z psychologiem w formie pojedynczej i grupowej.

Terapia prowadzona przez warsztat w 2025 r. u wiekszej ilosci uczestnikéw poprawita samodzielnos$¢
i zaradno$¢ osobista, wplynefa pozytywnie na rozwéj w zakresie rehabilitacji spotecznej i

zawodowe;.

Rehabilitacja zawodowa w roku 2025 mogfa by¢ realizowana réwniez podczas praktyk zawodowych
uczestnikéw przy wsp6ipracy z gming Milandwek. Kilka oséb , ktére wyrazily zgode i odbyto szkolenie

BHP przy wsparciu personelu WTZ pielegnowaty tereny zielone w mieécie Milanowek.
lll. Zatrudnienie

Na koniec 2025 roku w WTZ zatrudnionych byto 12 oséb na 8,5 etatu. Wykaz etatow w 2025 roku
przedstawiat sie nastepujaco:

Kierownik WTZ- 1 etat

Terapeuta zajeciowy —instruktor terapii zajeciowej — 5,5 etatu

Psycholog — 0,5 etatu

Kierowca — 1 etat

Ksiegowa — (0,125 etatu

Pracownik kadrowy — 0,125 etatu

Sprzataczka - 0,25 etatu



IV. Funkcjonowanie Warsztatu Terapii Zajeciowej w Milanéwku
1.Czas pracy i rozktad zaje¢ w WTZ.
Zajgcia w WTZ w roku 2025 odbywaly sie przez pieé dni w tygodniu, od poniedziatku do piatku.
Warsztat czynny byt w godzinach 8.00 -16.00.
Dzienny rozktad zajeé:
8.00-9.00 dojazd uczestnikéw do WTZ, zajecia integracyjne
9.00-11.00 zajecia w pracowniach terapii zajeciowej
11.00-11.30 przerwa na drugie $niadanie
11.30-14.00 zajecia w pracowniach terapii zajeciowej
14.00-15.00 przygotowanie do odjazdu, zajecia wspdlne
15.00 - 16.00 spotkania zespotu, sprawy organizacyjne, uzupetnianie dokumentacji
Wsparcie psychologiczne:
9.00-13.00 poniedziatek - pigtek
Inne dodatkowe zajecia state:
10.00- 11.00 w $rody gry planszowe z psychologiem
10.00-11.00 w poniedziatki spotkania spotecznoéci
11.00-12.00 we czwartki spotkania z wolontariuszami o tematyce religijnej

12.00-13.00 we wtorki zajecia z muzykoterapii

Przerwa wakacyjna w zajeciach odbyta sig od 21 lipca do 17 sierpnia 2025 r.

2. Remont i zakup wyposazenia WTZ.

W 2025 roku przez ekipe remontowg zostaly odswiezone tazienki i korytarze oraz wymienione
najbardziej zniszczone drzwi, a takze wzmocniony podjazd do placéwki. Zamontowane zostaly w
czterech pracowniach sprzety do klimatyzaciji.

Placowka zakupita rowniez stuchawki ttumigce hatas, stuchawki do stuchania muzyki, krzesta do
pracowni ceramicznej, rzutnik, kuchenke mikrofalows, programy antywirusowe i Office . Wymieniliémy
laptop do obstugi kierownika WTZ i sprzet drukujacy u psychologa, zakupiony zostat tez sprzet ratujgcy

w momencie zakrztuszenia.

3.Wspdélpraca z rodzicami.
W roku 2025 wspéipraca z rodzinami uczestnikdw polegata na kontakcie telefonicznym,

korespondencyjnym i osobistym. Na poczatku grudnia odbyto sie spotkanie z rodzicami i opiekunami
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uczestnikow. Byl to czas na omdwienie spraw zwigzanych z funkcjonowaniem placéwki i

indywidualnych sukceséw lub probleméw uczestnikéw. Rodzice mieli mozliwoé¢ wyrazenia swoich

potrzeb zwigzanych z placéwka.

V. Uczestnicy WTZ

1. Lista uczestnikéw WTZ wedtug schorzenia gtéwnego (stan na 31 XIi 2025 r.)

Rodzaj niepetnosprawnosci

Liczba oséb

Uposledzenie umystowe 10
Choroba psychiczna 11
Uszkodzenie narzadu ruchu 3
Uszkodzenie stuchu 1
Uszkodzenie wzroku 1
Schorzenia neurologiczne 4

Niepetnosprawnos¢ sprzezona

Inne

Stopien niepetnosprawnosci

Stopien niepelnosprawnosci

Liczba oséb

Znaczny 24
Umiarkowany 6
Lekki 0

Liczba uczestnikow Warsztatu Terapii Zajeciowej KSN AW w Milanéwku na koniec grudnia 2025

roku wynosita 30 oséb, posiadajacych orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci ze wskazaniem do

uczestnictwa w terapii zajeciowe;j.

Liczba uczestnikéw w przedziale wiekowym:

18- 20 lat -0 0séb
21-29 -4 osoby



30-39 - 3 osaby

40-49 - 10 osdb
50-59 - 7 osob
60-65 - 4 osoby

powyiej65 -2 osoby

Liczba kobiet - 15
Liczba mezczyzn — 15

Liczba uczestnikéw z DPS - 9

2. Frekwencja uczestnikow w 2025 roku:
Styczen: 77%
Luty: 69%
Marzec: 69%
Kwiecien; 71%
Maj: 68%
Czerwiec:70%
Lipiec:68%
Sierpien: 76%
Wrzesien: 74%
Pazdziernik:78%
Listopad:73%
Grudzien: 65%

3.Uczestnicy, ktorzy opuscili WTZ w roku 2025
W 2025 roku z WTZ KSN AW w Milandwku stan osobowy uczestnikdw pozostat bez zmian.

VI. Formy i metody realizowanej przez WTZ dziatalnosci rehabilitacyjnej:

1.Pracownia komputerowa

Pracownia komputerowa realizowata nastepujgce zagadnienia w roku powyzszym. Wszelkie
podejmowane dziatania realizowane byly poprzez dostosowanie konkretnych zagadnien i zadar do
mozliwosci | umiejetnosci kazdego uczestnika indywidulanie.
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- Praca z programem Office:

W zakres pracy z pakietem office wchodzita nauka obstugi programu Word i Paint. Uczestnicy
ktorzy nabyli umiejetno$¢ pisania, uczyli sig pisaé swoje sprawozdania z codziennych czynnosci.
Artykuly na zadane przez terapeute tematy i inne. Pozostate osoby skupialy swojg uwage na
kopiowaniu tekstow do komputera z ksigzek, czy tworzeniu grafik w programach graficznych.

- Obstuga urzadzen elektronicznych i multimedialnych.

Uczestnicy uczyli si¢ podstawowej obstugi sprzetu, ktéry mozna znalez¢ w Warsztacie. Wykonywali
to czesto z asystq instruktora, a niektérzy bez.

W zakres tych sprzetéw wchodzity:

e Drukarka
o Ksero

e Ploter

e Tablet

e Projektor

e Zestaw do nagrywania dzwigku
¢ Wieza odtwarzajgca audio

e Obstuga smartfonéw

®

- Internet

Uczestnicy uczyli sig i korzystali z internetowych przegladarek. Z instruktarzem i pomoca terapeuty
uczyli sig w jaki spos6b znalez¢ informacje na tematy $wiatopogladowe. Korzystali z serwiséw takich
jak youtube, czy ogladali filmy korzystajac z aplikacji strimingowych.

- Emisja filméw

W pracowni co jakis czas emitowane byly filmy przeznaczone dla catego warsztatu. Byly to dni
multimedialne, z ktérych korzystali wszyscy chetni.

- Prace manuaine

Uczestnicy, ktorzy nie byli w stanie lub nie chcieli korzysta¢ z typowych zadarn zwigzanych z
komputerem, proponowane byly zajecia z zakresu manualnego.

W ich zakres wchodzity miedzy innymi:

e Malowanie

e Rysowanije

e  Wyklejanie

¢ Nawlekanie

e Segregacja

o Temperowanie

e Praca z plasteling
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- Wyréb swieczek

W okresie okotoswigtecznym w pracowni byly wykonywane $wieczki. Wraz z instruktorem uczestnicy
nabywali umiejetnosci wykonywania $wieczek swiecowych i zelowych.

- Wykonywanie kartek i zaproszeii okolicznosciowych

Uczestnicy skoncentrowali sie w tym przypadku na projektach ktére poprzez skaner przenoszone
byty w wersje cyfrowg, a nastgpnie tworzone byty projekty na kartki $wigteczne.

- Prowadzenie Podcastu

Z uwagi na ograniczenia uczestnikéw podcast byt prowadzony w sposéb rwany. Tylko cze$ciowo
zrealizowano te czes$¢ propozycji zajeé.

- Obchody dnia pamigci KS. Stanistawa Jurczuka oraz dni Terapii Zajeciowej

Pracownia jak co roku zaangazowana byta w organizacje tych imprez. Od wymyslania koncepcji zabaw
poprzez fizyczne przygotowanie przestrzeni gdzie powyzsze sie odbywaty.

- Wykonywanie wzoréw na drewnie z wykorzystaniem Plotera laserowego

Projekty, ktore nasi uczestnicy wykonywali na wersji malowanej czy rysowanej byly przenoszone na
drewniane elementy takie jak puzderka, zawieszki czy breloczki.

- Spotkania spotecznosci i muzykoterapia

Z uwagi na przestrzed w pracowni komputerowej organizowane byly spotkania catej warsztatowej
spotecznosci, czy takie dodatkowe zajecia jak muzykoterapia.

- Zabawy i zawody sportowe

Nasi podopieczni brali w ciggu roku czynny udziat w zabawach organizowanych przez nasza placowke
jak i zaprzyjaznione placowki. Do tych zabaw nalezaty migdzy innymi dyskoteki i zabawy integracyjne
(karnawat, tlusty czwartek, andrzejki, itp.) Brali réwniez udziat w zawodach takich jak olimpiada w
Jaktorowie czy integracyjny turniej tenisa stotowego.

- Przedstawienia teatralne

Pracownia komputerowa zaangazowana byta w opracowanie scenariuszy, prowadzenie préb i pomoc
w przeprowadzeniu spektakli. Z okazji ,Debowego liscia” oraz Ogrodéw Integracji.

- Wycieczka

Uczestnicy wybrali sig rowniez na coroczng wycieczke do Natgczowa, ktéra doskonale sprawdzita sie
jako integracja catej spotecznosci.

2.Pracownia funkcjonowania spotecznego

Zajgcia terapeutyczne w roku 2025 odbywaty sie w trybie stacjonarnym z zachowaniem zasad higieny

oraz przestrzeganiem przepiséw BHP.

12



Terapia prowadzona w pracowni funkcjonowania spotecznego wplywata stymulujgco na

wszechstronny rozwéj uczestnikdw i miata na celu:

- ksztattowanie, doskonalenie lub podtrzymywanie na dotychczasowym poziomie kompetencji

spotecznych, zawodowych, kulturalnych, komunikacji z otoczeniem;
- porozumiewanie sig z otoczeniem w najpetniejszy sposéb :werbalnie lub niewerbainie;

- zapewnienie maksymalnej samodzielnosci w zakresie zaspokojenia podstawowych potrzeb

zyciowych;

-wyrabianie zaradnosci w zyciu codziennym, adekwatnie do indywidualnego poziomu sprawnosci i

umiejetnosci oraz poczucie decydowania o sobie:

-mozliwos¢ uczestniczenia w réznych formach zycia spotecznego na réwni z innymi danej zbiorowosci,

znajqc i przestrzegajac ogéinie przyjete normy wspdtzycia, zachowujac prawo do swojej innosci.

Motywowanie do rozwijania efektywnosci uczestnikéw lub utrzymania na dobrym poziomie
umiejetnosci z zakresu samoobstugi, higieny osobistej, dbania o wyglad i estetyke wiasnej osoby oraz
najblizsze otoczenie poprzez doskonalenie czynnosci niezbednych w codziennym zyciu; uzywanie form
grzecznosciowych i wlasciwego zachowania podczas udziatu w imprezach okolicznosciowych, podczas
wyj$¢ do miejsc publicznych, przedstawier teatralnych, wyjsé do kawiarni, sklepéw, urzedéw, punktéw

ustugowych- wszystkie dziatania pracowni ksztattowaty zachowanie uczestnikéw w tym zakresie.

Ponadto uczestnicy nabywali i ksztattowali umiejetnosci zwigzane z obstugg sprzetu AGD t.j. czajnik
elektryczny, zmywarka do naczyn, ekspres do kawy itp. Wigzaly sie z tym czynnoéci codziennego

parzenia kawy i herbaty do drugiego $niadania i wykonywanie dyzuréw porzagdkowych.

Pod okiem terapeuty wykonywali czynnosci obierania warzyw i owocéw, $cierania na tarce, krojenia,
mieszania sktadnikdw. Nabywali wowczas umiejetnosci przygotowania satatki , pieczenia chleba,
przygotowania potrawy z wykorzystaniem produktéw sezonowych np. kwaszenie ogérkéw, smazenie

marmolady, przygotowanie tradycyjnej potrawy $wigteczne;j.

W trakcie zaje¢ pracowni odbywaty sie zajecia z podstaw ogrodnictwa, czyli sadzenie roélin
doniczkowych, podlewanie, przycinanie, tworzenie dekoracji z roslin. Pozwalato to wzmocnié poczucie
wlasnej wartosci, zredukowac stres rozwija¢ sprawnos$¢ manualng. Kwiaty ozdobity wejécie do

placéwki.
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W pracowni prowadzony byt trening ekonomiczny, ktéry uczyt samodzielnosci w gospodarowaniu
pieniedzmi, planowaniu wydatkéw i orientacji w cenach i wartosciach towaréw. Poruszony zostat
temat zaciggniecia kredytu, jego pozytywne i negatywne aspekty wynikajgce z posiadania

zobowiazania, stosowania sie do terminowego spfacania rat oraz konsekwencji w wyniku braku sptaty.

Pracownia przygotowywalta tez ciekawe prace okolicznosciowe, stroiki i ozdoby $wigteczne. Prace byty
wykonywane réznymi technikami, wedtug indywidualnych mozliwosci uczestnikoéw( malowanie lub
wyszywanie na ptotnie ,prace z wykorzystaniem sznurka ozdobnego itp. ) Rekodzieto byto

prezentowane podczas kiermaszy z mozliwoscig nabycia przez osoby zainteresowane.

Uczestnicy pracowni funkcjonowania spotecznego brali udziat w dodatkowych zajeciach statych -

muzykoterapii i spotkaniach religijnych z klerykami.
Wycieczka do Nateczowa i wystepy teatru z Krakowa daty mozliwosci relaksu i spotkania z kultura.

Zajecia w pracowni funkcjonowania spofecznego w istotny sposdb przyczynity sie do rozwoju
kompetencji spotecznych i zawodowych uczestnikéw, kontynuacja tego typu dziatari przynosi

pozytywne efekty terapeutyczne.

3.Pracownia ceramiczna
Celem zaje¢ w roku 2025 bylo zainteresowanie oraz zapoznanie uczestnikéw z tematyka zakresu

ceramiki i garncarstwa .

Uczestnicy przychodzili na warsztaty do pracowni ceramicznej w ktérej otrzymali wiedze teoretyczng i

praktyczng.

Zajecia odbywaly sie stacjonarnie w grupie szedcioosobowej, ktérej uczestnicy zmieniali sie w drugim

potroczu.

Uczestnicy zapoznali sie w petni z:

1. wyposazeniem pracowni ceramicznej

2. organizacjg pracy w pracowni ceramicznej oraz zasadami BHP

3. nauczyli sie w petni dbac o bezpieczenstwo podczas pracy w pracowni ceramicznej
4. poznali materiat jakim byta gling oraz jej rodzaje, sposoby przygotowania

5. poznali narzedzia do pracy w glinie

6. poznali urzadzenia stosowane w ceramice
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10.
11.
12,
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23,
24,
25.
26.
Uczestnicy pozyskali podstawe do dalszego rozwijania umiejetnosci i zainteresowan ceramicznych.

Zajecia ceramiczne z uczestnikami z niepetnosprawnoscig intelektualng oraz ruchows petnity wazng

role w ich zyciu w warsztacie, dzigki mozliwosci przychodzenia na warsztaty i brania udziatu w zajeciach

poznali materiaty do produkcji ceramiki w tym:-angoby, szkliwa, farby podszkliwne
nauczyli sie prostych technik lepienia i wylepiania

nauczyli sie modelowania gliny przy pomocy narzedzi

nauczyli sie wykonywaé niewielkie przedmioty z gliny

opanowali techniki zdobienia technikami wydrapywania

opanowali techniki zdobienia farbami podszkliwnymi (proste wzory)
opanowali wykonywanie $rednich przedmiotéw ceramicznych
opanowali wykonywanie wigkszych prac technika reczna

opanowali techniki prawidtowego suszenia ceramiki

czesciowo opanowali techniki podszkliwne

opanowali czesciowo techniki naktadania szkliw

opanowali cze$ciowo szkliwienie szkliwami transparentnymi

poznali techniki rzezbienia w glinie

poznali projektowanie wzoréw oraz zdobier ceramicznych

poznali przygotowywanie ceramiki uzytkowej

poznali stosowanie mas lejnych

poznali techniki odlewnicze stosowane przy formach ceramicznych
poznali techniki recznego wyklejania form

poznali techniki zdobnicze

poznali zasady teoretyczne wypalania szkliw

uczestnicy mogli nauczy¢ sig nowych rzeczy, a tym samym podnie$¢ swojg samoocene.

Zajecia ceramiczne mialy na celu niesienie wsparcia jak i rozwoju nowych pozyskiwanych umiejetnosci.

Uczestnik poprzez prace w glinie mogli wyrazi¢ siebie a pracujgc w grupie mogli nauczy¢ sie

komunikacji werbalnej i niewerbalnej.

Uczestnictwo w pracowni ceramicznej miato na celu zmniejszenie napie¢, zniesienie réznych ztych

emocji, , uspokojenie.
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Dla uczestnika z niepetnosprawnoscia intelektualng i ruchowa zajecia w pracowni ceramicznej pomogty

zapomnieé o swojej niepetnosprawnoéci oraz przeszkodach jakie tej niepetnosprawnosci towarzysza.

W pracowni ceramicznej oprécz pracy w glinie, ktéra pobudza wyobraznie, uczestnicy korzystali tez

z innych materiatéw plastycznych nie powigzanych z dziedzing ceramiczng.

Te materiat taczyli z produktami wykonanymi z gliny tworzac tym samym stroiki i dekoracje.
Ponadto uczestnicy z pracowni ceramicznej brali udziat w réznych wydarzeniach takich jak:
-spotkania spotecznosci

-spacery

-wyijscia do sklepu

-spotkania z klerykami

-muzykoterapia

-wycieczki

-kiermasze

-spotkania integracyjne w innych placéwkach

Uczestnicy sumiennie podchodzili do wyznaczanych im zadan przez terapeute .Chetnie brali udziat we

wszystkich proponowanych zajeciach odbywajacych sie w warsztacie jak i poza nim.

4.Pracownia plastyczna
W roku 2025 terapia zajeciowa w pracowni plastycznej ukierunkowana bylta na zdobywaniu
umiejetnoéci  manualnych i odkrywaniu i doskonaleniu talentéw artystycznych. Praca w pracowni

miata na celu rozwdj psychofizyczny poprzez kontakt ze sztuka.
Proponowane techniki i materiaty pracy plastycznej:

- Malarstwo pedzlem na papierze, blejtramie i tkaninie oraz na powierzchniach drewnianych i

styropianowych farbami akwarelowymi, akrylowymi i do tkaniny oraz kredowymi.

- Rysowanie oféwkiem i kolorowanie kredkami oléwkowymi i akwarelowymi oraz mazakami gotowych

ilustracji i wedtug wtasnego pomystu.

- Rysunek konturowy wylepiany plasteling lub kolorowany kredkami.
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- Figurki zwierzat z plasteliny wedtug wyobrazni niewidomego uczestnika.
- Decoupage na tekturze i drewnie z wykorzystaniem serwetek, papieru i zfotej pasty.

- Papieroplastyka: wycinanie i klejenie z wykorzystaniem kleju do bibuty i kolorowego papieru

(tancuchy i ozdoby swigteczne, kartki okolicznosciowe).

- Utylizacja papieru i tektury.

- Wytwarzanie koralikéw z modeliny.

- Wytwarzanie bizuterii, nawlekanie koralikdw na zytke elastyczng (korale i bransoletki).
- Kaligrafia i zadania logiczne (¢wiczenia szkolne).

- Ozdabianie styropianowych bombek i choinek.

- Uktadanie budowli z klockow.

- Kompozycje przyrodnicze: naturalne komponenty (szyszki, liscie. patyczki) wkomponowane w

dekoracje.
- Owijanie sznurkiem styropianowych krazkéw i choinek.
- Uktadanie puzzli.

Charakter artystyczny zaje¢ uwrazliwiat na piekno a tym samym wywierat pozytywny wptyw na rozwéj
psychofizyczny. Zajecia miaty na celu poprawienie motoryki matej, pomoc w wyrazaniu wiasnej
ekspresji, kreowaniu wyobraini a takie integracji po przez rozmowy, modlitwe, wspélne spacery,
realizowanie treningu ekonomicznego podczas wyj$¢ do cukierni i na zakupy. Byly osoby, ktére braty
udziat w praktykach, wystepach i innych okolicznych imprezach kulturalnych oraz kiermaszach. Byliémy
na przedstawieniu Swigtecznym w Grodzisku Maz., na zabawie w Brwinowie, na wycieczce w
Nateczowie. Wspdlnie swigtowaliSmy urodziny, imieniny a takze $wigteczne uroczystosci. Na ,Ogrody
Integracji” w Grodzisku Mazowieckim uczestnicy pracowni plastycznej z pomocy terapeutki

namalowali plakat naszego WTZ {drzewo).

Prace wzbogacity kiermasze, byly wykorzystane jako prezenty i ozdoba pracowni.

5.Pracownia rekodzielnicza

Nowy rok w pracowni rekodzielniczej rozpoczat sie od zapoznania nowych uczestnikéw z

narzedziami, materiatami i zasadami obowigzujacymi w pracowni.
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W styczniu uczestnicy rozpoczeli nauke tworzenia odlewéw gipsowych i betonowych w
formach plastikowych i silikonowych. Kluczowe dla tej techniki jest opanowanie doktadnego
odmierzania zaréwno mas proszkowych tj. gips i beton oraz wody wedtug proporcji podanych przez
producenta. Odpowiednia konsystencja pozawala na uzyskanie idealnych odlewéw bez pgcherzy
powietrza.

Styczniowy program pracowni obejmowat réwniez zajecia z wioczka tzn. zwijanie motkow,
robienie pomponéw, tworzenie czapek na obreczach dziewiarskich.

Odwiedziliémy takze naszych przyjaciét w DPS KSNAW w Brwinowie, ktérzy zaprosili nas na
koncert zespotu Spring Light. Odbylo sie takze kilka zabaw karnawatowych, w ktérych uczestnicy
pracowni rekodzielniczej chetnie wzieli udzial. ByliSmy takze w Planetarium i Obserwatorium
Astronomicznym w Grodzisku Mazowieckim na zajeciach o kosmosie.

W lutym kontynuowaliémy zajecia z widczka tj. tworzenie pompondéw, tworzenie czapek na
obreczy i kole dziewiarskim, dzierganie na drutach. Opanowanie umiejetnosci zawijania wtoczki na
przyrzadzie do tworzenia pompondéw przydato sie do wykoriczenia czapek oraz pod koniec roku
zawieszek na choinke. Natomiast wioczkowe kury uczestnicy wypetniali kulkg silikonowg i
wystawiliSmy je na wielkanocnych kiermaszach.

W programie pracowni znalazta sie takze nauka haftu recznego i tworzenie haftowanych
recznie aplikacji na torby bawetniane i workoplecaki. Haft reczny to technika, ktéra wymaga precyzji i
stosowania $rodkéw ostroznoéci. Haftowane aplikacje tworzone glownie Sciegiem ,przed igly” zostaty
naszyte na przedmioty uzytkowe i wystawione na kiermaszach.

Marzec byt czasem kontynuowania nauki technik z poprzednich miesiecy oraz przede
wszystkim tworzenia prac na kiermasze wielkanocne. W tym roku uczestnicy z pracowni rekodzielniczej
wraz z terapeutg skupili sie na owijaniu styropianowych obreczy wiéczka, ktére postuzyly jako bazy do
wiankdw, oraz tworzeniu rzezb z bandazu gipsowego. Na bazie z kulek i jajek styropianowych powstaty
zajgce i owieczki. Praca z bandazem gipsowym polega na odcinaniu kawatkéw bandaza, moczeniu go
w wodzie i naktadaniu na uformowane wczesniej ze styropianu, papieru i drutu ksztatty.

Tworzyliémy tei kartki wielkanocne oraz bransoletki z koralikéw akrylowych
i metalowych zawieszek.

Przez caty kwiecienn w pracowni powstawaty torby bawetniane ozdabiane farbami do tkanin.
Abstrakcyjne malowidta to taka forma pracy, ktérag moze wykonac kazdy uczestnik bez wzgledu na
stopien niepetnosprawnosci.

Nasz Warsztat, jak co roku, ogtosit tez konkurs upamietniajacy $.p. ks. Stanistawa Jurczuka —
zatozyciela naszego stowarzyszenia. W tym roku hastem przewodnim byt ,Order Ksiedza Stanistawa
Jurczuka”. Temat konkursu nawigzywat do tegorocznych obchodéw 30 - lecia Katolickiego

Stowarzyszenia Niepetnosprawnych Archidiecezji Warszawskiej.
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Z okazji nadchodzacych $wigt wielkanocnych odbyly sie  kiermasze  m.in.
w Ministerstwie Rolnictwa i Rozwoju Wsi, Szpitalu Zachodnim w Grodzisku Mazowieckim oraz przed
kosciotem Swigtej Jadwigi Slaskiej w Milanéwku. W drugiej potowie kwietnia odbyto sie w Starym Kinie
w Milanéwku spotkanie wielkanocne.

W maju tworzylisSmy przypinki. Praca polegata na wydrukowaniu grafik, wycieciu papierowych
kotek, wykonywaniu przypinek na maszynie, oraz pakowaniu ich do foliowych woreczkéw i przypinaniu
etykiety. Zadanie to wymagato umiejetnosci wspdtpracy — niezwykle waznego aspektu rehabilitacji

zawodowe;j.

Kontynuowali$my réwniez rézne prace z wtdczka, haftowanie reczne, ale znalazt sie takie czas
na integracje i rozrywke np. podczas zorganizowanego grilla. Trwaty tez przygotowania do Festiwalu
Otwarte Ogrody Milanéwku — nasi uczestnicy zaangazowani byli w tworzenie $ciezki sensorycznej czyli

wyklejanie ptyt OSB przedmiotami o réznej fakturze.

W czerwcu byliSmy organizatorem Dnia Pamieci Ksiedza Stanistawa Jurczuka. Nagrody w
konkursie dla podopiecznych naszego Stowarzyszenia rozdaliémy podczas uroczystej gali w Startym
Kinie w Milanéwku. Zorganizowalismy tez Otwarty Ogrdd przed placéwka pod hastem ,Poznaj — poczuj
- zrozum” gdzie mozna byto wej$¢ w role oséb z r6znymi niepetnosprawnosciami np. usigsé na wozku
i pokonac tor przeszkdd, zatozy¢ specjalne okulary imitujace dysfunkcje wzroku i wykonaé rézne
zadania manualne. Nasze zajecia spotkaty sig z bardzo pozytywnym odbiorem oséb odwiedzajacych
sktaniajac ich do refleksji, jak rzadko w zyciu codziennym doceniamy fakt, ze jako zdrowe osoby

mozemy bez przeszkéd funkcjonowac w swiecie.

W czerwcu odbyta sie takie Il Grodziska Seniorada, Przeglad Tworczosci Plastycznej i
Artystycznej Osob Niepetnosprawnych ,Debowy li§¢” w Brwinowie oraz Dzien Integracji
w DPS KSNAW w Brwinowie. W tym miesigcu skupiliSmy sie na dokariczaniu réznych prac z poprzednich

miesiecy.

Lipiec rozpoczeliSmy od zmian grup w pracowniach oraz wycieczki do Nateczowa.Z uwagi na
przerwe wakacyjng rozpoczynajgcy sie w drugiej potowie lipca, miesigc pracy byt dla nas skrocony.
Nowi uczestnicy zapoznali si¢ z narzedziami, materiatami i zasadami obowigzujgcymi w pracowni.
Rozpoczelismy nauke haftu recznego, malowania farbami do tkanin na bawetnianych torbach, prac z
wtoczkg oraz prasowania zelazkiem. Ta ostatnia umiejetnosé jest niezwykle waina w tworzeniu

zaréwno toreb malowanych jak i z haftowanymi aplikacjami.

W sierpniu udato nam sie dokoriczy¢ prace rozpoczete przed przerwg wakacyjng oraz

zaczeliémy planowac wystep na wrzesniowe ,0grody Integracji”.
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We wrzesniu znaczna wigkszos$¢ uczestnikow brata udziat w probach do przedstawienia, ktére
corocznie przygotowujemy do Przegladu Twérczosci Artystycznej Osob Niepetnosprawnych ,Ogrody

Integracji”. W tym roku wystawiliSmy spektakl pt. , Historia z moratem”.

Mimo wytezonej pracy przygotowujacej do gry aktorskiej podczas spektaklu rozpoczelismy
przygotowania do $wigt — tworzylisSmy zawieszki choinkowe. Alpaki wycigte ze sklejki malowalismy
farbami akrylowymi i ozdabialiémy koralikami kocykami wycigtymi z tkaniny. Tworzyliémy tez przypinki

na kiermasze.

W kolejnym miesigcu kontynuowalismy tworzenie rekodzieta na przed$wigteczne kiermasz. W
tym roku skupiliémy sig na zawieszkach choinkowych w réznych ksztattach — alpaki, psy, baletnice, lisy,
wiewidrki.

Reprezentacja naszego WTZ uczestniczyta w obchodach 25 - lecia DR-O KSNAW
w Milandéwku. W Starym Kinie zorganizowaliémy tez Swiatowy Dzieri Terapii Zajeciowej pod hastem

»1erapia Zajeciowa przysztosci”.

Listopad to rowniez czas intensywnych przygotowar do kiermaszéw przed$wigtecznych.
TworzyliSmy malowane torby z zimowymi rysunkami i $wigtecznymi haftowanymi aplikacjami,
zawieszki choinkowe, przypinki oraz stroiki. Odbyly sie tez dwie zabawy andrzejkowe — jedna w naszym

WTZ a druga w DR-O w Milandwku.

W grudniu przygotowane przez nas rekodzieto wystawili§my na kiermaszach, Przed $wietami
we  wspélnym  gronie przy optatku i  wigilijnych  potrawach  spotkaliémy  sie
w serdecznej atmosferze podczas spotkania optatkowego. A ostatni dzier pracy przed nowym rokiem

uczestnicy spedzili na warsztatowej zabawie sylwestrowe;j.

W ciggu catego roku uczestnicy z pracowni uczestniczyli takze w obchodach urodzin
i imienin, spacerach, wspdlnych wyjsciach i zakupach w ramach treningu ekonomicznego, spotkaniach

z klerykami.

Zajecia w pracowni rekodzielniczej zawsze dostosowane s do psychofizycznych mozliwosci
uczestnikow, dlatego zdarza sie, e uczestnicy uktadajg np. klocki wg schematu

i dopasowujg ksztatty do otworéw, wykonuja kolorowanki matematyczne, ¢wicza umiejetnosci pisania.

6.Pracownia rehabilitacji psychologiczne;j.

W 2025 r. pomoc psychologiczna udzielana uczestnikom Warsztatu Terapii Zajeciowej w
Milanéwku opierata si¢ na réznorodnych zajeciach, indywidualnych i grupowych, majgcych na celu

poprawe ich funkcjonowania w réznych sferach rozwoju, w szczegélnosci w sferze poznawczej oraz
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emocjonalno-spotecznej. Do gldéwnych dziatann psychologa nalezato wsparcie emocjonalne
uczestnikéw, stymulowanie ich rozwoju spofeczno-emocjonalnego oraz poznawczego, okreélanie

mocnych stron i zasobéw uczestnikéw, a takze pomoc w rozwigzywaniu konfliktéw.

Pani psycholog zapewniata poradnictwo psychologiczne uczestnikom warsztatu, a takze ich opiekunom
prawnym i rodzicom, gdy tego potrzebowali. Uczestnicy brali udziat w zajeciach indywidualnych, ktére
byty dostosowane do ich potrzeb, mozliwosci oraz celéw zawartych w Indywidualnym Planie Terapii i
Rehabilitacji. Zajecia dotyczyty m.in. technik komunikacji i rozwigzywania konfliktéw, treningu funkcji
poznawczych, nazywania i rozpoznawania emocji oraz radzenia sobie z nimi, zwiekszania zdolnosci do
rozumienia norm i sytuacji spotecznych, granic osobistych, a takze nauki roztadowywania napiecia
emocjonalnego i technik relaksacji. W sytuacjach konfliktéw byty przeprowadzane rozmowy

wspierajgce oraz interwencje wraz z prébami ksztattowania empatii i mentalizacji.

W oparciu o zdiagnozowane potrzeby rozwojowe psycholog, wraz z Rada Programowg, tworzyta
Indywidualne Programy Terapii i Rehabilitacji, a takze pracowata nad wdrazaniem opisanych celéw. Na
prosbe rodzicéw lub opiekunéw byly sporzgdzane opinie psychologiczne wydawane dla okre$lonych
instytucji. Sytuacje trudne byty opisywane i dotaczane péiniej do dokumentacji uczestnikéw. Pani
psycholog brata udziat w zebraniach z terapeutami i kierownikiem na temat uczestnikéw, ich biezgcych
zachowan, trudnosci czy postepéw. Proponowana byta pomoc i rozmowa z psychologiem podczas

spotkania z rodzicami i opiekunami.

W miarg mozliwosci czasowych organizowane byly kilkuosobowe zajecia grupowe w zakresie
komunikacji i wspétpracy z innymi. Ponadto organizowane byly zajecia dyskusyjne majace na celu
trening stuchania ze zrozumieniem, zapamietywania informacji, formutowania pogladéw i poszerzanie
wiedzy o S$wiecie. Do dziatan psychologa nalezato réwniez przygotowywanie i prowadzenie
cotygodniowych ,Spotkan spotecznosci”, ktére s3 zajeciami dla catego warsztatu. Tematy poruszane
na spotkaniach dotyczyly m.in. tradycji, zasad spotecznych, treningu ekonomicznego, zdrowego
odzywiania czy higieny. Gtéwnym elementem spotkan byta dyskusja na dany temat wspomagana
pomocami wizualnymi, zabawami i tamigtéwkami, dzieki czemu wszyscy mogli wigczy¢ sie w spotkanie,

niezaleznie od deficytéw czy umiejetnosci.

Wszystkie dziatania mialy na celu wsparcie, stymulacje poznawcza uczestnikéw, rozwéj emocjonalny i

spoteczny, a takze zwiekszanie samodzielnosci w mozliwym dla nich zakresie.
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7.Trening ekonomiczny

Uczestnicy warsztatu otrzymujg $rodki z treningu ekonomicznego w wysokosci okreslanej

przez Rade Programowa WTZ. Wysoko$¢ srodkéw przyznanych miesiecznie kazdemu uczestnikowi Rada
Programowa WTZ ustala zgodnie z regulaminem treningu ekonomicznego. Sktadowg tej kwoty jest
obecnos$¢ uczestnika na zajeciach i jego zaangazowanie w prace. Uczestnicy zaangaZzowani poza
zajgciami w aktywnosci placéwki mogq mie¢ przyznang przez Rade Programowa premie motywacyjna.
Wydatki zwigzane z treningiem ekonomicznym ustala uczestnik z terapeutg przy wsparciu rodzicéw i

opiekundw.

8.Praktyki zawodowe uczestnikéw.

Przez 2025 rok z wyjatkiem okresu wakacyjnego uczestnicy, ktorzy wyrazili ochote i przeszli szkolenie
BHP biorg udziat w praktykach zawodowych. Praktyki odbywaja sie przy wspétpracy z gming
Milanéwek. Uczestnicy bioracy udziat w praktykach dbaja o tereny zielone w miescie Milanéwek pod

okiem instruktora.

9.Inne formy terapii.

Umiejetnosci komunikacyjne i spoteczne, na przyktad publiczne zabieranie gtosu, obrona swoich racji,
mogly by¢ rozwijane w trakcie spotkan spotecznosci, prowadzonych w poniedziatki oraz podczas zajeé
warsztatowo-dyskusyjnych z psychologiem. Uczestnicy mogli rowniez bra¢ udziat w zajeciach
organizowanych w placéwce, czy podczas wyjs¢ grupowych, takich jak:

- filmoterapia,

- biblioterapia,

- muzykoterapia,

- socjoterapia,

- aromaterapia,

-estetoterapia.

Uczestnicy pamietajg o waznych $wietach, rocznicach, jubileuszach, dlatego te uroczystosci sg
szczegolnie celebrowane w naszej placéwce. Odwiedzamy groby naszych zmartych uczestnikéw i gréb

Ksiedza Dyrektora.

VII. Dziatalno$¢ Rady Programowej placéwki
Sktad Rady Programowej: kierownik, instruktorzy terapii zajeciowej, psycholog. Przewodniczacym

Rady jest Kierownik Warsztatu.
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Zadania Rady Programowej:

kwalifikowanie nowych uczestnikow Warsztatu

przygotowywanie  rocznych  indywidualnych  programéw  rehabilitacji i  terapii
dla uczestnikéw Warsztatu,

przynajmniej raz w roku dokonuje okresowej oceny realizacji indywidualnego programu
rehabilitacji i terapii.

raz na trzy lata dokonuje kompleksowej oceny realizacji indywidualnego programu rehabilitacji i
terapii.
co sze$¢ miesiecy ustala sktady osobowe poszczegéinych grup terapeutycznych.
okreslanie zasad dysponowania srodkami finansowymi zwigzanymi z treningiem ekonomicznym
oraz ich przeznaczenia dla kazdego uczestnika.

podejmowanie decyzji o skresleniu uczestnika z listy Warsztatu.

Posiedzenia Rady Programowej WTZ odbywaja sie systematycznie 2-3 razy w miesigcu i sg

udokumentowane w formie protokotéw.

VIII. Postepy uczestnikéw w zakresie: zaradnos$ci osobistej i samodzielnosci, rehabilitacji spotecznej

i rehabilitacji zawodowej {Zatgcznik nr 4)

Szczegdtowy opis postepdw zawiera zatacznik nr 4 dostepny w siedzibie WTZ KSN AW

w Milandwku, przy ul. Piasta 30.

Opracowata

Marzena Szymariska- Kierownik WTZ
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